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In  diesem  Kur- Jahre  (vom  1.  Juli  1876  bis  1.  Juli  1877) 
waren  dm  am  meisten  vertretenen  Krankheitsgattungen,  gegen 
welche  die  motorische  Heilmethode  angewendet  wurde,  die 
folgenden : 

A)  Pückgratsverkrümmungen : 

Scoliosis  (Seitliche  Verkrümmung), 

Kyphosis *  *)  (Runder  Rücken), 

Lordosis  (Hohler  Rücken). 

B)  Unterleibsleiden: 

Dyspepsie  (Verdauungsschwäche), 

Obstructio  alvi  (Unterleibsverstopfung), 

Flatulentia  (Blähsucht), 

Cardialgie  (Magenkrampf) . 

C)  Constitutionsleiden : 

Scrophulosis  (Scrophelanlage), 

Chlorosis  (Bleichsucht), 

Tuberculosis  (Lungenschwindsucht  oder  schwindsüchtiger 
Körperbau). 

D)  Paralysis  und  Paresis: 

Lähmungen  oder  ähnliche  Schwächezustände. 

E)  Knochenleiden: 

Gelenkmissbildungen, 

Ankylosen  (Folgen  von  Knochenfrass,  Gelenksteifheit  etc.). 

F)  Störung  der  Blutcirculation: 

Mangelhafte  Capillarität  (Blutstockungen,  kalte  Hände 
und  Füsse), 

Plethora  abdominalis  (Unterleibsvollblütigkeit), 

Venosität  (Missvollblütigkeit,  Blutträgheit,  Blutverdickung), 
Blutcongestionen  (Blutandrang  nach  dem  Kopfe), 

Menstruationsanomalien  (Unordnungen  der  Periode). 

*)  Es  mag  hier,  wie  in  früheren  Jahresberichten,  erwähnt  werden 
dass  mit  Kyphosis  nicht  Spondylitis,  Spondylarthrocace  (Entzündung  der 
Wirbel,  Knochenfrass)  gemeint  ist,  für  welche  Krankheiten  ich  zu  ihrer  Ver¬ 
besserung  oder  Linderung,  wenigstens  durch  heilgymnastische  Methode  nichts 
machen  kann.  — 
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unfra . 


G)  Nervöse  Leiden: 

Nervosität  (Nervenschwäche  etc.). 

H)  Allgemeine  Schwäche: 

Muskelschwäche;  dann  auch  solche  Personen,  welche 
ohne  ein  besonderes  Leiden  zu  haben,  die  Kur  nur 
zur  allgemeinen  Kräftigung  benutzt  haben. 

In  dem  Kur -Jahre  wurde  folgende  Anzahl  Patienten  im 
Institute  behandelt: 


Kranke  weiblichen  Geschlechts  93 
männlichen  „  77 


r 


Summa  170. 


Es  waren  hiervon: 


unter 

10 

Jahren  . 

.  33 

zwischen 

10- 

-20 

V 

.  75 

v 

20- 

■30 

V 

.  21 

V 

30- 

-40 

V 

.  12 

V 

40- 

-50 

v  • 

.  10 

V 

50- 

60 

V 

.  12 

V 

60- 

70 

V 

.  4 

70- 

-80 

V 

.  3 

Summa 


170  Patienten. 


Ausser  den  in  den  Tabellen  specificirten  chronischen 
Krankheiten,  welche  einer  mehr  oder  weniger  langen  medical- 
gymnastischen  Behandlung  unterworfen  waren,  dürfte  es  hier  am 
Platze  sein,  zu  erwähnen,  dass  eine  ziemlich  grosse  Zahl  acuter 
Leiden,  wie  Rheumatismus  etc.,  sowie  aus  traumatischer  Ursache 
entstandene  Distorsionen  und  Subluxationen  (Verstauchungen, 
Verstreckungen  etc.),  ferner  Geschwülste  und  Entzündungen  durch 
Anwendung  der  „Massage“  meistens  in  sehr  kurzer  Zeit  voll¬ 
kommen  geheilt  worden  sind.  Hauptsächlich  waren  es  Ver¬ 
stauchungen  des  Fussgelenks  (äussere  Seite),  dann  Affectionen 
der  Hand,  des  Knies  u.  s.  w.  —  Da  indessen  alle  solche,  die 
meistens  frische  Fälle  waren,  höchstens  eine  Zeit  von  2—6  Tagen 
(etwa  6  —  12  Seancen)  erforderten,  so  geben  wir  an  dieser  Stelle 
keinen  weiteren  Bericht  über  dieselben. 
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Uebersicht 

'dc'i  itw  cK/ uZ'-ef&'fi'ZC'  fjcfiandc'ttc \\  vczscfiicdcucn 

muskulären  Rückgratsverkrümmungen.*) 


Scoliosis 


Patienten  weiblichen  Geschlechts. 

Einfache  linksseitige  Scoliose  ....  11 
Einfache  rechtsseitige  Scoliosc  ...  2 
Linksseitige  S-förmige  Scoliose  ...  8 
Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  . .  21 


Patienten  männlichen  Geschlechts. 

Einfache  linksseitige  Scoliose . G 

Einfache  rechtsseitige  Scoliose . 1 

Liuksseitige  S-förmige  Scoliose _ 1 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  ...  7 


Kyphosis. 

Patienten  weiblichen  Geschlechts. .  15  Patienten  männlichen  Geschlechts.  13 


Lordosis. 

Patienten  weiblichen  Geschlechts..  4  Patienten  männlichen  Geschlechts.  G 


Snnima  weiblichen  Geschlechts. ..  Gl  Snmma  männlichen  Geschlechts. .  28 

Total:  89  Fälle. 


*)  Siehe  die  Note  pag.  18. 
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übe 

Schwedischen  Heilgymnast 

V  o  Bia  1.  Juli  I  8  8  ( 

erzielte 


Patienten. 

Alter. 

FrauN.N.*) . 

65 

Frl.  N.N . 

15 

Frl.  N.  N.  (aus  Stadthagen) 

11 

-  N.  N . 

15 

-  N.  N . 

21 

N.  N.  (aus  Osnabrück) 

7 

N.  N.  (aus  Osnabrück) 

15 

N.N.  (aus  Rethem, 

Hannover)  . . . 

15 

-  N.  N . 

10 

N.  N.  (aus  Herzfeld, 

Hessen) . 

12 

-  NN. . 

12 

-  N.  N . 

11 

FrauN  N . 

40 

Frl.  N.  N . . 

15 

N.N.  (aus  Haaren  a. 

d.  Ems) . 

8 

N.  N.  (aus  Vegesack). 

12 

N.N.  (aus  Hüls  bei 

Crefeld)  . 

11 

-  N.  N . 

11 

N.  N.  (a.  Marschkamp, 

Hannover)  . .  . 

9 

N.N.  (aus  Papenburg, 

Ostfriesland), . 

14 

-  N.  N . 

5 

-  N.  N . 

5 

-  N.  N . 

6 

N.  N.  (aus  Zirkow, 

Rügen) . 

14 

i 

K  rank  h  eite  n. 


Rechtsseitige  Paresis  nach  Apoplexie,  Contracturen  ii 
Schulter-  und  Ellenbogengelenk,  Obstructio  alvi  . . . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Nervöse  Beschwerden,  Chlorosis . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Atrophie,  Paresis  und  partielle  Paralysis  des  linke 

Beines  (bis  zum  halben  Oberschenkel  eiskalt) . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose,  Chlorosis . 

Sehr  hoher  Grad  linksseitiger  S-förmiger  Scoliose  . . . 
Kyphosis  und  linksseitige  Scoliose . 

Hochgradige,  rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Habitus  phthisicus,  linksseitige  S-förmige  Scoliose.... 
Kyphosis  und  anfangende  linksseitige  Scoliose,  Schwad 

des  linken  Beines . . 

Seit  einem  Jahre  an  starkem  Rheumatismus  und  Gicl 
in  rechter  Schulter,  Oberschenkel  und  Fuss  leider 
Linksseitige  Scoliose . , 

Spontane  Luxation  des  linken  Hüftgelenks,  Atroph 

und  Schwäche  etc.,  anfangende  Scoliose . 

Linksseitige  Scoliose . 

Sehr  hoher  Grad  rechtsseitiger  S-förmiger  Scoliose  . , 
Anfangende  linksseitige  Scoliose  und  anfangende  Kyphos 

Atrophie  und  Verkürzung  des  rechten  Beines,  recht 
seitige  Lumbar-Scoliose,  sehr  platte  Brust . 

Anfangende  rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  ......... 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Kyphosis  und  anfangende  linksseitige  Scoliose . 

Kyphosis  und  anfangende  linksseitige  S-förmige  Scolios 
allgemeine  Schwäche . . . . 

Habitus  phthisicus,  chronischer  Luftröhrencatarrb,  D3 
menorrhea,  rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  u.  Lordos 


*)  Pie  Patienten,  deren  Wohnsitz  nicht  angegeben,  haben  solchen  in  Bremen. 
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*)  In  Fortsetzung  der  Kur  vom  vorigen  Jahre. 


Patienten. 


Krankheiten. 


O 


r—< 

<1 


Frl.  N.N . 

N.N.  (aus  Syke,  Han¬ 
nover)  . 

-  N.  N . 

-  N.  N . 

-  N.N . 


14 

14 
10 
22 

15 


-  N.  N . 

-  N.  N . 

N.  N.  (aus  Haaren  a. 

d.  Ems) . 

-  N.  N . 

N.  N.  (aus  Wilhelms¬ 
haven)  . 

-  N.  N . 


15 

10 

10 

6 

15 

11 


-  N.N.  (aus  Hoya) 


S 


-  N.  N . 

N.  N.  (aus Martfeld,  bei 

Yerden)  . 

N.  N.  (aus Martfeld, bei 

Yerden)  . 

N.N.  (a.  Bremerhaven) 

-  N.  N . 

FrauN.  N . 

Frl.  N.  N . 

FrauN.  N . 


10 

15 

15 

9 

9 

40 

11 

51 


Frl.  N.N . 

-  N.N.  (aus  Rheydt) . . . 


6 

15 


N.  N.  (aus  Rheydt) . . . 


14 


-  N.N. 
FrauN.  N. 


6 

58 


Frl.  N.  N.  (a.  Bremerhaven) 
N.  N.  (aus  Papenburg) 

-  N.  N . 

-  N.N . 


17 

11 

10 

11 


-  N.N. 

-  N.N 

-  N.N, 

-  N.N. 

-  N,N. 


15 

12 

11 

8 

13 


Anfangende  linksseitige  Scoliose . 

Anlage  zur  Scoliosis  und  Kyphosis,  Dyspepsie,  Flatulen 

Lordosis . . . 

Linksseitige  Lumbar-Scoliose,  Kyphosis  .  . 

Allgemeine  Schwäche,  Paresis  und  Ligamenterschlaffun 

der  Fussgelenke . 

Anfangende  rechtsseitige  S-förmige  Scoliosis  und  Kyphosi 
Kyphosis  und  Anlage  zur  Scoliosis  4 . 

Angeborene  (?)  Paralysis  der  rechten  Seite . 

Atrophie  des  linken  Armes . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  und  Kyphosis,  Chlorosi 
Angeborene  Ligamenterschlaffung  beider  Kniegelenk 

und  Paresis  der  Beine . 

Linke  Brusthälfte  weniger  entwickelt,  kyphotische  Haitun 

und  Anlage  zur  Scoliosis . . 

Ankylose  beider  Hüftgelenke  nach  Coxitis . 

Anfangende  linksseitige  Scoliose,  Scrophulöse  Constitutio 

Anlage  zur  Scoliosis . . . 

Spontane  Luxation  des  rechten  Hüftgelenks  nach  Coxiti 

Kyphotische  Haltung,  allgemeine  Schwäche . 

Hoher  Grad  Dyspepsie,  Cardialgie  und  Menorrhagie.. 

Gelenkneurose . 

Grosse  allgemeine  Schwäche,  Atrophie  und  Paresis  de 

Beine,  neuralgische  Schmerzen  . . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . . . 

Angeborene  spontane  Luxation  beider  Hüftgelenke,  rechts 
seitige  S-förmige  Scoliose,  hochgradige  Lordosis,  Blul 

congestionen  nach  dem  Kopfe . 

Hochgradige  rechtsseitige  S-förmige  Scoliosis,  linke  Seit 

sehr  eingefallen,  Chlorosis . 

Kyphotische  Haltung,  Caput  obstipum . 

Chronische  Geschwulst  und  Ankylose  des  linken  Hand 

gelenks  nach  Bruch  des  Radius . 

Hohe  linksseitige  S-förmige  Scoliose . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Chlorosis,  kyphotische  Haltung,  Nasenbluten . 

Jahrelange  Chlorosis,  kyphotische  Haltung,  linksseitig 
*  Scoliose,  Herzklopfen,  Appetitlosigkeit,  Obstructio  alvi 

kalte  Hände  und  Füsse . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  und  Kyphosis . 

Anfangende  Kyphosis  und  Scoliose,  anfangende  Plattfüss 

Starke  rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Anlage  zur  Scoliose,  Einsenkung  der  Rippenknorpel  de 
linken  Seite . 

Linksseitige  Scoliose,  kyphotische  Haltung,  Anämie... 
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*)  In  Fortsetzung  der  Kur  vom  vorigen  Jahre 
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Patienten. 


FrauN.N . 

Frl.  N.  N.  (aus  Martfeld,  bei 

Verden) . 

FrauN.N . 

-  N.  N . 


Qi 


■< 


K  r  ankheiten. 


32 


Allgemeine  Pletbora,  Congestionen  nach  dem  Kopf« 
Amenorrhea,  Adiposis,  kalte  Hände  und  Füsse  .... 


13 

20 

29 


Kyphotische  Haltung,  fliegende  Schulterblätter 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  . . 

Obstructio  alvi  in  hohem  Grade . 


Frl.  N.  N.  (aus Martfeld, bei 

Verden) . 

FrauN.N . 

Frl.  N.N . 


12 

38 

18 


-  N.N. 

-  N.  N, 

-  N.N 
FrauN.  N 


19 

18 

9 

26 


Frl.  N.  N.  (aus  Berlinchen, 
Brandenburg) . 


15 


-  N.  N, 


6 


-  N.N, 

-  N.  N 

-  N.N, 

-  N.N, 

-  N.N, 


9 

16 

10 

20 

10 


-  N.N. 

-  N.N 
N.  N. 


(aus  Neuburg, 
Hannover) .... 


15 

9 

7 


N.N.  (a. Bremerhaven) 

-  N.  N . 

FrauN.  N . . 

Frl.  NN . 


5 

10 

45 

7 


-  N.  N, 

-  N.N, 

-  N.  N 


15 

11 

9 


N.  N.  (aus  Verden) 


7 


-  N.N 

-  N.N. 


8 

16 


N.  N.  (aus  Hattenbach, 

Hessen) . 

N.  N . 


12 

16 


Linksseitige  S-förmige  Scoliose,  Flatulenz,  Appetitlosigke: 

Grosse  allgemeine  Schwäche . 

Blutcongestionen  nach  dem  Kopfe,  kalte  Füsse,  seit  viele 

Jahren  chronisches  Kopfwell . 

Dysmenorrhea  in  hohem  Grade. . 

Chlorosis  in  hohem  Grade . .  . 

Allgemeine  Schwäche . 

Obstructio  alvi,  Dyspepsie,  Chlorosis,  grosse  allgemein 
Schwäche,  kalte  Hände  und  Füsse . 

Hoher  Grad  rechtsseitiger  S-förmiger  Scoliose,  Habiti 

plithisicus,  grosse  allgemeine  Schwäche . 

Spontane  Luxation  des  rechten  Hüftgelenks,  recht! 

seitige  Scoliose . 

Scrophulosis,  Kyphosis,  rechtsseitige  S-förmige  Scolios 

Chlorosis . 

Kyphosis  (ganzer  Rücken) . 

Chlorosis . . . . . 

Linksseitige  Scoliose,  kyphotische  Haltung,  Obstructi 
alvi,  Appetitlosigkeit . 

Kyphosis  in  hohem  Grade . 

Linksseitige  S-förmige  Scoliose . 

Tuberculöse  Constitution,  fliegende  Schulterblätter,  ai 
fangende  rechtsseitige  S-förmige  Scoliose,  gross 

Appetitlosigkeit . 

Kyphosis  . 

Linksseitige  Scoliose,  Kyphosis,  Chron.  Diarrhoe . 

Partielle  Paralysis  nach  Apoplexie . 

Lordosis  in  Folge  spontaner  Luxation  beider  Hüf 

gelenke,  zwergartiger  Wuchs  . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  in  hohem  Grade  . . . . 

Linksseitige  S  förmige  Scoliose . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose  mit  Lordosis  in  d< 

Dorsalgegend . 

Ankylose  und  chronische  Geschwulst  des  linken  Kni 

gelenks . 

Kyphosis,  Obstructio  alvi .  . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose,  Obstructio  alvi,  Blu 
congestionen  nach  dem  Kopfe . 

Linksseitige  S-förmige  Scoliose . 

'  Linksseitige  Lumbar-Scoliose  .  . 
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Kyphosis . 
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haven) . 
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-  N.  N . 
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Dyspepsie,  Obstructio  alvi . 

Nervöse  und  gastrische  Beschwerden . 

Anämie  und  Scrophulosis,  grosse  allgemeine  Schwäche 

kypliotische  Haltung . 

Kyphotische  Haltung . . . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Obstructio  alvi,  Flatulenz,  Nervosität . 

Hoher  Grad  rechtsseitiger  S-förmiger  Scoliose . 

Ivyphosis . . 

Nervosität,  Kopfweh . 

Angeborener  Ilydrocephalus,  Folgen:  total  zerrüttet) 
Innervation,  beständige  krampfartige  Bewegungen  ii 
allen  Körpertheilen,  Schwierigkeit  zum  Denken  um 
Begreifen,  Sprachunfähigkcit,  Paresis  der  Rücken 
muskeln  und  Abductoren  der  Oberschenkel,  Con 
tracturen  der  Adductoren,  spontane  Luxation  beide] 

Hüftgelenke . . . 

Obstructio  alvi . 

Hoher  Grad  linksseitiger  Scoliose . 

Cardialgie . . . . . 

Ivyphosis  und  Anlage  zur  Scoliosis,  allgemeine  Schwäch 

Sehr  hoher  Grad  linksseitiger  Scoliose . 

Grosse  allgemeine  Schwäche  und  nervöse  Beschwerdci 

Ivyphosis . . 

Blutcongestionen  nach  dem  Kopfe,  Obstructio  alvi .  . . 

Ivyphosis . 

Progressive  Muskel-Atrophie  beider  Arme . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . . 

Kyphosis,  linke  Brusthälfte  weniger  entwickelt . 

Paresis  der  linken  Seite  nach  Apoplexie . 

Angeborene  hochgradige  Paresis  des  ganzen  Körpers. 
Allgemeine  Schwäche,  nervöse  Schmerzen  der  rechten  Hane 

Habitus  phthisicus . 

Chronischer  Lumbago  in  sehr  hohem  Grade . 

Obstructio  alvi,  Blutcongestionen  nach  dem  Kopfe  . . . 

Obstructio  alvi,  Dyspepsie . . 

Allgemeine  Schwäche,  Folgen  von  gelinder  Apoplexie 

Linksseitige  S-förmige  Scoliose . 

Anfangendes  Lungenemphysem,  Herzklopfen . 

Habitus  phthisicus . 

Allgemeine  Schwäche . 

Linksseitige  Lumbar-Scoliose . . 

Allgemeine  Schwäche . 

Ischias  des  linken  Beines . 
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N.  N.  (aus  Damme, 

Oldenburg). .  . 
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N.  N.  (aus  Verden) . . . 

-  N.N . 
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-  N.  N . 

-  N.  N . 

-  N.  N . 

-  N.N . 

N.  N.  (aus  Oldenburg) 
N.  N.  (aus  Martfeld,  bei 

Verden) . 

-  N.  N . 

-  N.  N . . . 

-  N.  N . 

-  N.  N . 

-  N.  N . 

-  N.  N . 

N.  N.  (ausBurg-Damm, 

Hannover) .... 

-  N.  N . 

-  N.  N . 

N.  N.  (aus  Brake,  Ol¬ 
denburg)  . 

-  N.  N . . 
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Nervöse  Bückenschmerzen . 

Hoher  Grad  rechtsseitiger  S-förmiger  Scoliose . 

Sehr  hoher  Grad  rechtsseitiger  S-förmiger  Scoliose... 

Kyphosis . 

Grosse  allgemeine  Schwäche . 

Hoher  Grad  rechtsseitiger  S-förmiger  Seoliosis . 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose. . . 

Cardialgie  . 

Linksseitige  Scoliose,  Schwerathmigkeit,  unregelmässig 

Verdauung,  Muskel-Schwäche . 

Blutcongestionen  nach  dem  Kopfe,  Flatulenz . 

Allgemeine  Schwäche,  Habitus  phthisicus . 

Obstructio  alvi,  Flatulenz . 

Kyphosis,  Dyspepsie . 

Obstructio  alvi,  Cardialgie . 

Hoher  Grad  linksseitiger  Scoliose . 

Habitus  phthisicus . . 

Platte  Brust . . . 

Obstructio  alvi,  Blutcongestionen  nach  dem  Kopfe.... 

Obstructio  alvi,  Hypochondrie . 

Neuralgie  in  Lenden  und  Beinen . 

Plethora  abdominalis,  Flatulenz,  Schwindelanfälle 

Rechtsseitige  S-förmige  Scoliose . 

Chronisches  Kopfweh  im  Hinterkopf  (medulla  oblong.) 
Linksseitige  Lumbar-Scoliose,  Kyphosis . 

Rückenmuskelschwäche . 

Habitus  phthisicus  in  hohem  Grade . 

Obstructio  alvi,  Blutcongestionen  nach  dem  Kopfe,  eis 

kalte  Hände  und  Füsse . 

Nervöse  und  gastrische  Beschwerden . 

Kyphosis . . . . . . 

Gastrische  und  rheumatische  Beschwerden . 

Kyphosis,  Habitus  phthisicus . 

Gastrische  Beschwerden  . . 

Gastrische  Beschwerden . 

Neuralgie  in  hohem  Grade . . 

Kalte  Füsse . 


-  N.  N.(a.Mallinghausen, 

Hannover) .... 

-  N.  N . 

-  N.N.... . 

-  N.  N . 

-  N.  N . 
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Kyphosis,  Habitus  phthisicus . 

Rheumatische  und  gastrische  Beschwerden . 

Kyphotische  Anlage . 

Nervöse  und  gastrische  Beschwerden  in  sehr  hohem  Grad 
Muskelverstreckung  im  linken  Kniegelenk  (hintere  Seitf 
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Einige  während  des  Jahres 

bei  den  Patienten 

völlig  geheilte  einzelne  Nebenkrankheiten 

oder 

Kr  a  n  k  h  e  i  tssy  mp  t  o  m  e.*) 


Chronische  Diarrhoe . 

Nervöses  Herzklopfen . 

Schlaflosigkeit . 

Pollut.  noct . 

Verschiedene  Arten  chronisches  Kopf¬ 
weh  . 

Schwindel  und  eingenommener  Kopf. 

Cardialgie  (Magenkrampf) . 

Unordnungen  in  der  Periode . 

Flatulentia  (Blähsucht) . 

Rheumatisch-nervöse  Rücken¬ 
schmerzen  . 

Chronischer  Rheumatismus . 

Blutandrang  nach  dem  Kopfe  und 

kalte  Hände,  Unterbeine  und 
Füsse . 

Unterleibsverstopfung . 


2  Fälle  völlig  geheilt. 
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23 


33 
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*)  Da  es  sehr  häufig  vorkommt,  dass  in  die  gymnastische  Kur  ein¬ 
tretende  Patienten  gleichzeitig  an  mehr  als  einer  Krankheit  leiden,  sie 
aber  trotzdem  —  wie  begreiflich  —  in  der  Schlusstabelle  nur  unter  einer 
Rubrik  von  Krankheiten  aufgeführt  werden  können,  so  ergiebt  sich  daraus, 
dass  die  in  dieser  Tabelle  angegebene  Zahl  von  Krankheiten  oder  Krank¬ 
heitssymptomen  nicht  mit  der  allgemeinen  Uebersicht  der  Kur-Resultate 
(s.  d.  folg.  Tab.),  sondern  nur  mit  der  vorhergehenden  einigermassen  ver¬ 
glichen  werden  kann,  in  denen  so  viel  wie  möglich  die  verschiedenen  ein¬ 
zelnen  Uebel  jedes  Patienten  aufgezeichnet  sind. 


19 


Allgemeine  Uebersicht. 
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Innervationsanomalien,  Störungen  d.  Ner¬ 
ventätigkeit  (Chorea  etc.) . 

Neuralgien  (krampfart.  Nervenschmerzen)  . 

Nervöse  Leiden  (Nervenschwäche  etc.)  . . 

Störungen  der  Blutcirculation,  Plethora  ab- 
dominalis,  Congestionen  (Blutandrang 
nach  dem  Kopfe),  mangelhafte  Capillarität 
(kalte  Unterbeine,  Küsse  und  Hände), 
Amenorrhea,  Dysmenorrhea  und  andere 
Anomalien  der  Menses  (Unordnungen  in 
der  Periode  etc.) . 

Constitutionsleiden,  bei  denen  der  ganze  Or¬ 
ganismus  leidend  ist,  (schwindsüchtiger, 
scrophulöser  Habitus,  Bleichsucht  etc.). 

Locale  ßrnstleiden  (Respirationsschwäche 
etc.)  . 

Unterleibsleiden,  Obstructio  alvi  (Unter¬ 
leibsverstopf.),  Cardialgie  (Magenkrampf), 
Flatulenz  (Blähsucht),  Dyspepsie  (Ver¬ 
dauungsschwäche)  etc . 

Rückgrats-Verkrümmungen,  Scoliosis  (Seit¬ 
wärtsverkrümmung,  hohe  Schulter,  Schief¬ 
heit),  Kyphosis  (Rückwärtsverkrümmung, 
runde  Rücken,  hohe  Schultern),  Lordosis 
(Vorwärtsverkrümmung,  hohle  Rücken) . 

Rheumatische  Leiden . 

Paralysis  (Lähmungen)  oder  ähnliche 
Schwächezustände  . 

Knochenleiden,  Gelenkmissbildungen,  Anky¬ 
losen  (Folgen  von  Knochenfrass,  Gelenk¬ 
steifheit)  etc . 

Allgemeine  Schwäche  (Muskelschwäche)  . 
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Von  demselben  Verfasser  erschienen: 


Jahresberichte  I.— XX.  des  schwedischen  Heilgymnastischen 
Instituts  in  Bremen.  1857 — 1877. 

Beitrag  zur  Therapie  der  Rückgratsverkrummungen.  2te  Auflage. 
Bremen  1860. 

Oe  la  Chlorose  et  de  son  traitement  au  moyen  cle  la  gymnastique 
scientifique.  (Extrait  des  Annales  de  la  Societe  de  medecine 
d’Anvers.)  Anvers  1860. 

Sur  la  necessite  d’une  education  physique  pour  l’espece  humaine, 

memoire  adresse  ä  Monsieur  le  Ministre  de  V Interieur 
de  S.  M.  le  Boi  des  Beiges.  (Imprime  comme  manuscrit.) 
Breme  1861. 

1)  Description  de  Plnstitut  Central  Royal  de  gymnastique  a 
Stockholm. 

2)  Projet  d’organisation  d’un  Systeme  de  gymnastique  scientifique 
et  national. 

Pathologie  und  Therapie  der  muskulären  Rückgratsverkrummungen. 

Mit  3  Tafeln  Abbildungen.  Bremen  1874. 

Warnungsrufe.  Einige  Bathschläge  bei  der  leiblichen  Erziehung 
und  Pflege  der  Jugend,  namentlich  zur  Verhütung  von 
Bückgratsverkrümmung,  Schiefheit,  schlechter  Haltung 
etc.  Bremen  1874. 


